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PREPARAZIONE PER CLISMA OPACO A DOPPIO CONTRASTO

Tre giorni prima dell'appuntamento si deve eseguire una dieta sia alimentare
che farmacologia.

Non mangiare: frutta, legumi, verdure, latte e latticini, poco pane e non bere
bevande gassate.

Il giorno prima dell'esame:

Prendere alle ore 8,00 : 13 compresse di Pursennid
Prendere alle ore 13,00 : pranzo leggero
Prendere alle ore 17,00 : 25 gr. di solfato di magnesio/sale inglese

Nelle ore seguenti bere almeno 2 litri di sostanze
liquide:

brodo, the, acqua, camomilla,ecc

La sera prima dell'esame non bisogna cenare.

Il giorno dell'esame:

Due ore prima dell'appuntamento fare un clistere di pulizia con acqua
semplice.

N.B. Portare l'impegnativa del medico curante e un documento di
riconoscimento.

Nell'impossibilita di rispettare I'appuntamento si prega di avvisare telefonicamente
contattando i numeri: 0942/791447 o 0942/797376.
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